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RAPPORT   D'ACTIVITE 

 

*** 

 

 

Nous vous présentons le trente-neuvième rapport d'activité pour 

l'année 2022, année 2022 au cours de laquelle l’activité prioritaire du 

Fil d’Ariane a consisté, encore et toujours, en l’écoute vigilante ainsi 

qu’au soutien des personnes déficientes visuelles et de leur famille. 

 

Après un début d’année difficile, toujours marqué par les suites de la 

pandémie, les activités du Fil d’Ariane ont repris avec force et vigueur 

à la rentrée de septembre 2022.  
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1. ACTIVITES SOCIALES 
 

Ce que nous entendons par activités sociales correspond aux interactions, aux relations que 

nous entretenons avec les différents publics que nous rencontrons. 

 

Tout au long de cette année nous avons reçu de nombreuses demandes d'aide : 

- soit pour la constitution de plus en plus complexe des dossiers  MDPH,  CPAM…,   

- soit pour la recherche d’un lieu de rencontres et de vie qui « réorganise » la vie au 

quotidien des déficients visuels (par exemple : création d’un atelier lecture « le 

bouche à oreille » à Soissons, contact avec le CAP EMPLOI COMPIEGNE). 

- soit pour l’accompagnement lors de visites de logements par exemple, 

- soit encore l’apport de soutien, d’échanges et d’amitié. 

 

Nous essayons, autant que faire se peut, d'apporter notre aide et notre soutien aux personnes 

qui nous contactent et nous sommes amenés de plus en plus souvent à nous déplacer. 

 

Nous continuons le suivi personnalisé de cas lourds et douloureux de personnes isolées. 

 

Plusieurs antennes participent aux Conseils d’Administration des CCAS de leurs villes. 

 

En outre, nous avons pu constater une augmentation significative du nombre de prises de 

contact par téléphone, par l’intermédiaire du site internet, des pages Facebook de certaines 

antennes, du blog ainsi que lors des actions de communication. 

 

 

2. PERSONNES AGEES 
 

Les actions menées par le Fil d’Ariane vis-à-vis de ces personnes se décomposent comme 

suit : 

  

- Visites et interventions dans différents lieux tels que : les maisons de retraite, les 

résidences, les EPHAD, les domiciles, foyers de vie (sensibilisation au programme 

Mona Lisa du Conseil Départemental à BEAUVAIS) ; 

- Des cours de locomotion ont été assurés (comme par exemple à Compiègne). 

 

Dans chaque antenne, les contacts téléphoniques ont été très nombreux avec tous les membres 

du Fil. 

 

Ainsi, nous avons donc pu répondre à un besoin impératif de contacts, d’accompagnement, 

afin d’essayer de rompre la grande solitude de certains de nos membres. 

 

Des douceurs et des cartes ont également été offertes ainsi que des goûters dans les Maisons 

de Retraite. 
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3. AUTONOMIE 
 

Au sein du Fil d’Ariane, de nombreux ateliers, dans toutes les antennes, contribuent 

habituellement à développer l’autonomie des personnes déficientes visuelles. Certains ont pu 

reprendre normalement à partir du mois de septembre, ainsi : 

 

- L’aide aux déplacements et à la locomotion a pu être assurée ; 

- Les visites à domicile pour l’aménagement du logement, distribution de documents sur 

des aides techniques, démonstration de matériel spécialisé de même ; 

- Un atelier bureautique et téléphonie adaptées se poursuit à BEAUVAIS ; 

- Les ateliers cuisine dont les déficients visuels sont les principaux acteurs ont pu 

reprendre ; 

- Des cours de locomotion ont été donnés à domicile et dans les maisons de retraite ;  

- Les séances de gymnastique adaptée, (visant à pouvoir sauvegarder les mouvements 

nécessaires à une autonomie dans la vie de tous les jours) ont eu lieu à Amiens et à 

Beauvais ; 

 

4. ACCESSIBILITE 
 

Certaines institutions de Picardie ont fait appel aux compétences du Fil d’Ariane pour toutes 

les questions relatives à l’accessibilité des lieux publics, ainsi : 

 

 Les Institutions : 
 

-  Le Conseil Départemental et la Direction départementale des Territoires (DDT) de 

l’Aisne pour siéger à la Commission accessibilité qui étudie les différents 

aménagements territoriaux ; 

-  Les antennes de Compiègne et Beauvais ont participé à la semaine du handicap via 

la Société de transport TRANSDEV ; 

-  Les agglomérations de communes nous ont sollicités  pour définir l’accessibilité 

dans les transports intercommunaux, ainsi que dans certains musées comme Saint-

Quentin ; 

 Les établissements sociaux et hospitaliers : 

 Nous avons apporté notre contribution :  

- en participant à un audit accessibilité à l’hôpital de Laon et dans les villes de 

Soissons et de Saint-Quentin ;  

- en assistant à des commissions accessibilité des villes de Soissons, Amiens, Noyon, 

Ribécourt, Margny-les-Compiègne, Beauvais. 
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- intervention au Centre Social Rural du secteur de Marseille en Beauvaisis 

- Groupe Handicap Centre Hospitalier de Beauvais 

- animation IFSI avec les élèves de première année 

- réunion au CH Beauvais pour reprise de la Maison des Usagers 

 

5. ACTIVITES PHYSIQUES 
 

Le Fil d’Ariane a poursuivi  ses ateliers d’activités physiques, sans interruption, afin de 

maintenir la forme, de  développer la motricité et de favoriser la convivialité entre chacun de 

ses membres. 

Parmi ces nombreux ateliers nous pouvons citer : 

 

- La marche, la promenade et les randonnées en forêt dans certaines antennes ; 

- La gymnastique douce adaptée (Amiens, Beauvais) ;   

- Le yoga du rire à Compiègne et Nogent,  la sophrologie à Beauvais ; 

- Le parcours de 10 kms lors de la « voie du houblon » organisée par l’UTC ; 

 

6. ACTIVITES MANUELLES 
 

Les ateliers d’activités manuelles du Fil d’Ariane permettent à ses membres de développer 

leur créativité dans la bonne humeur et le partage des savoir-faire. Ils n’ont vraiment repris 

qu’en septembre. 

Etant données les circonstances, chacun a eu à cœur de réaliser des travaux chez lui. 

 

Parmi les réalisations, notons : 

- La confection de tricots, couture ;  

- La confection de confitures ;  

- La confection de cartes de vœux de l’atelier cartonnerie ; 

- Un atelier scrapbooking (Compiègne) et un atelier céramique (Amiens) ont été très 

actifs ; 

- L’atelier culinaire a de plus en plus d’adeptes à Compiègne. 

Seul, le marché de Noël de l’antenne de Compiègne a pu avoir lieu. 
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7. ACTIVITES DIVERSES - SORTIES 
 

Le Fil d’Ariane, a maintenu le plus possible les activités culturelles favorisant le partage et le 

dialogue entre membres et bénévoles. 

 

Ont pu avoir lieu :  

- Projection de films en audio-description dans les locaux (Beauvais) ;  

- Visite de musées de la Ville d’Amiens ; 

- Sorties au cinéma et au Théâtre ; 

- Sorties spectacles pour les antennes de Soissons, Compiègne, Nogent ; 

- Réalisation d’un conte oral « Le brouillard » présenté à la Médiathèque de Saint-

Quentin ainsi qu’au local ; 

- Sortie au Tréport et à Fouquenies (Beauvais), sortie moto à Soissons ; 

- Le traditionnel pique-nique annuel du Fil d’Ariane a eu lieu à  l’Abbaye 

d’Ourscamps ; 

 

- Les antennes de Compiègne et Beauvais ont organisé comme chaque année leur repas 

de Noël. 

 

 

8. BIBLIOTHEQUES 
 

 Le Fil d’Ariane tient à disposition de ses membres différents supports pour 

 l’accessibilité au plaisir de la lecture en autonomie. 

 4 types d’accès à la lecture sont proposés :  

 

Bibliothèque en gros caractères : 
 

Le stock est géré par l’antenne de Beauvais. 

Le transport des livres se fait toujours gracieusement. 

Bibliothèque sonore : 
 

Elle est gérée par le Siège. Toujours aussi vivante et appréciée par nos membres, le 

nombre d’abonnés est en constante augmentation. Elle s’enrichit régulièrement de 

dons de CD de la part des amis du Fil d’Ariane.  

 Le bulletin municipal : « Compiègne, notre ville » est enregistré avec des voix de 

synthèse et distribué chaque mois. 

Bibliothèque Braille : 
 

Egalement gérée par le Siège, la bibliothèque braille est à la disposition de tous les 

déficients visuels. 
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Elle s’est,  elle aussi,  enrichie de nouveaux titres grâce à l’achat de nombreux 

ouvrages.  

Nos studios d’enregistrement :  
 

Le Fil d’Ariane tient à remercier ses nombreux lecteurs pour leur participation active à 

l’enregistrement des livres dans les quatre studios dédiés à cet effet ainsi que les 

lectrices qui enregistrent chez elles sur ordinateur. 

Le catalogue des ouvrages enregistrés a été communiqué à des maisons de retraite et à 

des centres d’hébergement afin de permettre l’accessibilité de la bibliothèque sonore 

au plus grand nombre. 

Le catalogue de l’ensemble des trois bibliothèques est mis à jour et édité chaque année 

par le Siège. 

 

9. COMMUNICATION, REPRESENTATION ET INFORMATIONS 
 

Comme pour toutes les Associations, la gestion du Fil d’Ariane est soumise à une grande 

rigueur et à un grand déploiement d’énergie. Pour ce faire, d’ordinaire,  le Fil d’Ariane élargit 

son champ de communication, mène davantage d’actions de sensibilisation auprès des 

particuliers, des institutions, des entreprises etc… ceci afin de récolter des fonds et d’œuvrer 

ainsi à la pérennisation de l’association. Evidemment, l’année 2022 n’a pas été très favorable 

à l’entreprise de ces démarches. 

 

 Communication :  
 

- Début 2022, une sensibilisation à la déficience visuelle en milieu scolaire élémentaire 

et secondaire avec proposition d’ateliers a pu avoir lieu : initiation braille, locomotion 

les yeux bandés, reconnaissance des pièces de monnaie,  ceci dans plusieurs antennes. 

- Fin 2022, ouverture à NOYON d’une permanence à l’écoute des déficients visuels. 

- L’activité du blog est souvent ralentie, en raison du manque d’informations remontant 

de la part de  certaines antennes. 

- A Saint-Quentin, l’antenne à participé au projet « culture et réalité » initié par 

l’agglomération et relayé par « ma télé de Saint-Quentin ». 

- FR3 PICARDIE est venu dans les locaux de Compiègne faire un reportage sur les 

donneurs de voix. 
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 Représentation et informations : 
 

- Rédaction de courriers de demandes de subventions à l’attention des mairies, CPAM, 

conseil départemental, FDVA (fond de développement sur la vie associative) ;   

- Rédaction de courriers de demandes de dons à l'attention des membres et des 

bénévoles des diverses antennes ; 

 

 

 Recherche de mécénats et de dons : 
 

 Le Fil remercie du fond du cœur les généreux mécènes qui ont spontanément apporté 

leur aide sous forme de dons, ainsi : 

  

 - Société Charpente Menuiserie, Francis YARDIN, 

  

  

 Interventions et sensibilisation auprès des professionnels du milieu social : 
 

- le Fil d'Ariane siège au Conseil Départemental de la Citoyenneté et de l'Autonomie 

(CDCA) de l'Oise et de l’Aisne dont le rôle est d'émettre des avis et des 

recommandations quant à la politique départementale du handicap. 

 

 Conseils et partenariat auprès des publics scolarisés de tous niveaux : 
 

- Au collège Albéric Magnard de Senlis, dans différentes écoles : Auneuil, Montataire, 

Villers Saint Paul, Le Plessis Brion, Marseille en Beauvaisis… les équipes ont animé 

divers ateliers : locomotion, reconnaissance de la monnaie et initiation au braille, 

etc…. et dans certaines médiathèques comme Méru, Lamorlaye et Auneuil. 

 

  Participations à des évènements urbains :  
 

- Trois bénévoles d’Amiens ont participé à la présentation du « Pacte pour le bien-

vivre » organisé par le CCAS ;  

- Les antennes participent à plusieurs forums organisés par des associations ; 
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10. LOCAUX ET EQUIPEMENTS 
 

  Locaux 
 

- A Compiègne, la Mairie a remplacé les deux vitrines extérieures. 

 

  Equipements 
 

- Rien à signaler 

 

11. RESSOURCES 
 

 

 Les ressources du Fil d’Ariane proviennent de différentes structures : 

 

 

 Organismes et institutions publics : 
 

- Subventions du Conseil Départemental de l’Oise et de l’Aisne ;  

- Subvention de la CPAM de l’Aisne ;  

- Subventions de la part de nombreuses municipalités de l’Oise et de l’Aisne et de la 

Mairie d’Amiens ; 

- Dotation du FDVA (Fond de Développement de la Vie Associative) ; 

 

 Sociétés, Organismes ou dons de personnes privées : 
 

- Dons de personnes  privées ; 

- Dons des membres ; 

 

 Organisations d’événements : 
 

- Vente de Noël à Compiègne. 

 

 

      ************** 

 

En conclusion de ce rapport d’activité, il est à noter que cette année encore de nombreux 

membres déficients visuels et bénévoles ont rejoint le Fil d’Ariane.  
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Malgré les circonstances sanitaires toujours peu favorables en début d’année, notre 

Association demeure dynamique et surtout attentive envers chacun de ses membres. 

A cette occasion, nous tenons à adresser un grand merci notamment à l’ensemble des 

bénévoles qui, par leurs actions, permettent à notre belle association, Le Fil d’Ariane, de 

garder, comme l’a voulu son fondateur, Pierre HOPPELER : DYNAMISME, FORCE et 

BIENVEILLANCE. 

 

 

 

       La Présidente (non voyante) 

        Maria IZQUIERDO 

        


